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FORMAÇÃO 2020/2021 
 

Cronograma da ação nº 1 
 
 

Ação de Formação nº 1: Estratégias Motivacionais para Melhoria do 
Desempenho 
 
Modalidade: Curso de Formação 

Duração: 15 horas  

Destinado a: Pessoal não docente 

Formadores: Anabela do Nascimento Fernandes, João Paulo Vaz e Lurdes Fernandes Nicolau 

Turma: Alfândega da Fé 

Local de realização: Agrupamento de Escolas de Alfândega da Fé 

 

Alfândega da Fé, 12 de julho de 2021 

 

 

A Diretora do CFAE do Tua e Douro Superior 

Fernanda Maria Almeida Fonseca 

Sessão Dia 
Dia de 

semana 
Hora 
(h) 

Duração 
(h) 

1ª 13 de julho de 2021 segunda - feira 14:00 – 17:00 3 

2ª 14 de julho de 2021 segunda - feira 14:00 – 18:00 4 

3ª 15 de julho de 2021 terça - feira 14:00 – 18:00 4 

4ª 16 de julho de 2021 terça - feira 14:00 – 18:00 4 

Total 15 


