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FORMAÇÃO 2018/2019 

 
Cronograma da Ação nº 6 

 
 

Ação de Formação nº 6: Práticas de Educação para a saúde como 
Complemento ao Sucesso Pleno 

Modalidade: Oficina de Formação 

Duração: 25 horas (12,5h presenciais e 12,5h de trabalho autónomo) 

Destinado a: Educadores de Infância e Professores dos Ensinos Básico e Secundário 

Formadora: Sofia Morais e Sónia Casado 

Turma: Carrazeda de Ansiães 

Local de realização: Agrupamento de Escola de Carrazeda de Ansiães 
 

Carrazeda de Ansiães, 12 de janeiro e 2019 

A Diretora do CFAE do Tua e Douro Superior 

Fernanda Maria Almeida Fonseca 

Sessão Dia Dia de semana 
Hora 
(h) 

Duração 
(h) Formadora 

1ª  7 de março  de 2019 quinta - feira 17:30 – 20:00 
 

2,5 
 

Enfª Sofia  
Morais 

2ª 14 de março de 2019 quinta - feira 17:30 – 20:00 
 

2,5 
 

Enfª Sónia 
Casado 

3ª 28 de março de 2019 quinta - feira 17:30 – 20:00 
 

2,5 
 

Enfª Sofia 
Morais 

4ª 23 de abril de 2019 terça - feira 17:30 – 20:00 2,5 Enfª Sónia 
Casado 

5ª 2 de maio de 2019 quinta - feira 17:30 – 20:00 2,5 

Enfª Sofia 
Morais 

Enfª Sónia 
Casado 

Total 12,5  


