
Plano de Formação 2013/2014 
Ação Nome da Ação Formadores Modalidade Local Destinatários 

N.º 

Formandos 

N.º 

Horas 
Data Realização 

1 

INTEGRAÇÃO DAS TIC NO ENSINO-
APRENDIZAGEM DO PORTUGUÊS: 
ANÁLISE E PRODUÇÃO DE RECURSOS 
DIDÁTICOS DIGITAIS 

José António Batista 
OFICINA DE 
FORMAÇÃO 

Carvalhais 
Grupos 200, 

210, 220 e 300 
17 50 

30 setembro a 6 
janeiro 

2 
METAS CURRICULARES DE MATEMÁTICA 
PARA O ENSIN0 BÁSICO- 3º CICLO 

José Rocha 
OFICINA DE 
FORMAÇÃO 

Alfândega da Fé 
Vila Flor 

Grupo 230 e 
500 

12 30 
 2  novembro a 9 

18 janeiro 

3 
PROBLEMAS DE COMPORTAMENTO, 
BULLYING, INDISCIPLINA E GESTÃO DA 
SALA DE AULA 

 Vítor Sil  
OFICINA DE 
FORMAÇÃO 

Vila Flor  
Todos os 
grupos 

40 50 
12  novembro a 

12 dezembro 

4 
ACTUAÇÃO DOCENTE NA APLICAÇÃO DO 
PROGRAMA PRESSE 

Cátia Machado 
CURSO DE 

FORMAÇÃO 
Freixo de 

Espada à Cinta 
Todos os 
grupos 

7 25 
20  novembro a 

5 dezembro 

5 
ACTUAÇÃO DOCENTE NA APLICAÇÃO DO 
PROGRAMA PRESSE 

Alexandra Neto 
CURSO DE 

FORMAÇÃO 
Mirandela 

Todos os 
grupos 

18 25 
4  dezembro a 
14 dezembro 

6 
DIDÁTICA DO ANDEBOL - NOVAS 
METODOLOGIAS DE ENSINO 

Isabel Gomes 
CURSO DE 

FORMAÇÃO 
Mirandela 

Grupos 260 e 

620 
20 25 

23 novembro a 
11 janeiro 

7 
IMPLEMENTAÇÃO DO PROGRAMA DE 
MATEMÁTICA E SUA ARTICULAÇÃO COM 
AS METAS CURRICULARES - 1.º CICLO 

Artur Pires 
CURSO DE 

FORMAÇÃO 
Vila Flor Grupo 110 22 25 

 27 novembro a 
8 janeiro 

8 
PROMOÇÃO DE COMPETÊNCIAS 
PSICOSSOCIAIS E DE HÁBITOS DE VIDA 
SAUDÁVEIS NO 2º CICLO 

Andrea Teixeira PROJETO Mirandela 
Todos os 
grupos 

8 75 
4 dezembro a 11 

de junho 

9 CONHECER PARA PREVENIR O BULLYING 
Maria Amélia dos 
Santos 

CURSO DE 
FORMAÇÃO 

Vila Flor 
Pessoal não 

docente 
30 15 

30 dezembro e 3 
de janeiro 

10 
O E-LEARNING NO APOIO À FORMAÇÃO 
DE PROFESSORES 

Aníbal Gonçalves  
OFICINA DE 
FORMAÇÃO 

Vila Flor Formadores 16 50 
13 janeiro a 10 

março 

11 
METAS CURRICULARES DE PORTUGUÊS 
(ENSINO BÁSICO)- A ORALIDADE E A 
LEITURA 

Norberto Veiga 
OFICINA DE 
FORMAÇÃO 

Alfândega da Fé 
Grupos 

200,210,220 e 
300 

13 30 
6 fevereiro a 20 

março 



12 

COMPREENSÃO E IDENTIFICAÇÃO DE 
SITUAÇÕES DE VIOLÊNCIA 
DOMÉSTICA/NAMORO NA COMUNIDADE 
EDUCATIVA 

Teresa Fernandes 
CURSO DE 

FORMAÇÃO 

Alfândega da Fé 
Todos os 

grupos exceto 
100 

21 

25 

7 março a 5 abril 

Carrazeda de 
Ansiães 

19 
7 de março a 23 

abril 

13 

A DIFICULDADE INTELECTUAL E 
DESENVOLVIMENTAL (DID), A 
EDUCAÇÃO ESPECIAL EM CONTEXTO 
EDUCATIVO E A INTERAÇÃO 
ESCOLA/FAMÍLIA 

Celeste Almeida 
OFICINA DE 
FORMAÇÃO 

Freixo de 
Espada à Cinta 

turma 1 
Todos grupos 

22 

30 

12 março a 14 
de maio 

Freixo de 
Espada à Cinta 

turma 2 
13 

29 abril a  a 2 
junho  

14 ESCOLA VIRTUAL NA SALA DE AULA Alexandra Rodrigues SEMINÁRIO 

Mirandela 

Todos grupos 

16 

2:30 19 fevereiro 

Vila Flor 19 

15 
METAS CURRICULARES DE MATEMÁTICA 
PARA O ENSIN0 BÁSICO- 3º CICLO 

Antónia Miranda 
OFICINA DE 
FORMAÇÃO 

Mirandela 
Grupo 230 e 

500 
15 30 

26 março a 24 
maio 

16 
METAS CURRICULARES DE PORTUGUÊS -
1º CICLO 

Florinda Reis 
OFICINA DE 
FORMAÇÃO 

Vila Flor Grupo 110 20 30 7 a 23 de abril 

17 
PROMOÇÃO DE COMPETÊNCIAS 
PSICOSSOCIAIS NO ENSINO PRÉ-ESCOLAR 
II 

Andrea Teixeira PROJETO Mirandela Grupo 100 13 75 22 maio a 

18 ASSIMILANDO O ACORDO ORTOGRÁFICO Norberto Veiga 
CURSO DE 

FORMAÇÃO 
Alfândega da Fé Todos grupos 41 15 

23 abril a 21 
maio 

19 
APLICAÇÃO DAS TECNOLOGIAS DE 
INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO A 
ATIVIDADES LABORATORIAIS 

 
António Velho  
 

CURSO DE 
FORMAÇÃO 

Alfândega da Fé 
Grupos 110, 

230, 510 e 520 
20 50 

28 maio a 15 
julho 

20 
IMPLEMENTAÇÃO DO PROGRAMA DE 
MATEMÁTICA E SUA ARTICULAÇÃO COM 
AS METAS CURRICULARES - 1.º CICLO 

Maurício Ferreira 
CURSO DE 

FORMAÇÃO 
Moncorvo Grupo 110 12 25  6 maio a 8 julho 

21 
DISLEXIA: TEORIA, DIAGNÓSTICO E 
INTERVENÇÃO - MÉTODO FONOMÍMICO 
PAULA TELES ® 

Lina Rosa 
CURSO DE 

FORMAÇÃO 
Mirandela 

Todos os 
grupos 

23 15 19 e 20 de junho 

22 
HÁBITOS ALIMENTARES E NUTRIÇÃO EM 
IDADE ESCOLAR 

Eunice Rodrigues 
OFICINA DE 
FORMAÇÃO 

Alfândega da Fé 
Todos os 
grupos 

 50 
4 julho a 21 de 

julho 



 


